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Jare Gody (pierwszy dzien wiosny) - Etniczne $wieto Stowian, przypadajace na rownonoc
wiosenng ( 21 marca) lub pierwszg niedziele po rbwnonocnej
petni Ksiezyca.

Dla Rodzimowiercéw stowianskich swieto poswiecone szczegodlnie Matce Ziemi. Towarzyszace
mu obrzedy magiczne miaty wnies¢ do domostw energie i rado$¢ zycia oraz zapewni¢ dobry
urodzaj i powodzenie na caty rozpoczynajacy sie wiosng rok. Najbardziej powszechnym i
znanym zwyczajem byto (symbolizujgce przepedzenie zimy) topienie lub spalenie stomianej
kukly, zwanej Marzanng. Zazwyczaj czyniono to przy szczegdlnym wszczynaniu hatasu —
trzaskaniu z batéw, terkocie i klekocie grzechotek, $piewie i grze na wszelkiego rodzaju
instrumentach. Réwniez i w tym przypadku nie obyto sie ze strony Chrzescijanstwa z prébami
zakazania tego starostowianskiego zwyczaju czego pierwsze wyrazne wzmianki odnajdujemy w
1420 roku na Synodzie Poznanskim. Rodzima tradycja okazata sie jednak silniejsza. W
konsekwencji na przetomie XVII i XVIII wieku prébowano tradycje topienia Marzanny zastgpic (
w okresie srody przed wielkanocnej

) zrzucaniem z wiezy koscielnej kukty symbolizujgcej Judasza, co réwniez zakonczyto sie
niepowodzeniem.

Po rytualnym symbolicznym przepedzeniu zimy, przychodzita kolej na powitanie i przyjecie
wiosny. Na wzgdrzach mezczyzni rozpalali ogniska majace dodatkowo przyspieszy¢
oczekiwane przyjscie wiosny i stonecznych dni. Mtodzi wyruszali na tgki i do lasu w
poszukiwaniu wierzbowych i leszczynowych witek pokrytych pgkami bazi z ktérych nastepnie
"budowali" wiechy. Sprzgtano i wietrzono cate domostwa oraz tzw. obejscie, prano i szykowano
Swieze odzienie, pieczono placki a szczegolnie wiosenne kotacze.

Najwazniejsze byto jednak malowanie jajek - prastowianski symbol zycia, ptodnos$ci i magicznej
sity witalnej. Pisanka byta bowiem szczeg6lnym elementem magicznych obrzedéw mogacych
zapewni¢ zdrowie i dorodno$c¢ nie tylko domownikom ale i zwierzetom gospodarczym —w tym
celu zwykto sie nimi pociera¢ chore miejsca lub toczy¢ po grzbietach zwierzat.
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Dla przepedzenia ztych mocy, po zakonczeniu wszelkich (moggcych trwac nawet kilka dni)
przygotowan do wtasciwego swieta, w wieczor przedswigteczny obchodzono cate
gospodarstwo i ziotami okadzano kazdy jego zakatek. Nazajutrz obchodzono Smigus - rytuat
ktory poczatkowo polegat na uderzaniu sie nawzajem rozkwittymi witkami wierzbowymi,
baziami. Wierzono, iz pozwala wygonic to tzw. zte, oczyszcza cztowieka i daje mu site.
Kulminacjg Jarego byty zazwyczaj urzgdzane na swietych wzgdrzach uroczyste uczty podczas
ktorych obdarowywano sie kraszankami oraz igrzyska potgczone ze Spiewem i tancem. W
pewnych regionach resztki jadta z tych uczt zakopywano w miedzach, celem zwiekszenia
ptodnoéci ziemi. Nastepny dzien rozpoczynano od obmywania sie w $wietej wodzie - z czasem
rytuat 6w przeksztatcit sie w przedpotudniowy zwyczaj oblewania sie zimng wodag zwany
Dyngusem - miato to moc dodawania ludziom sity zyciowej analogicznie tak, jak deszcz daje te
site roslinom (

w jeszcze pézniejszym okresie Smigus i Dyngus pofaczono w jeden zwyczaj zwany dzis
powszechnie Smigusem Dyngusem

). Wieczorem udawano sie natomiast na mogity przodkéw, gdzie wspominano zmartych i
pozostawiano dla nich jadto. Ostatnim rytuatem byt zwyczaj sadzenia mtodych drzewek, w
korzeniach ktérych zakopywano kawatki Swigtecznego kotacza.

W pewnych regionach dodatkowo urzgdzano barwne pochody zwierzat i ludzi przebranych za
zwierzeta. Szty tez w nich dziewczeta w brzozowych wiankach i mtodziency niosacy palmy.
Korowdd zamykali muzykanci, ktérzy hatasowali gtosno, zeby wywotac burze, deszcz i pioruny -
pierwsza wiosenna burza byta bowiem postrzegana jako akt mitosny Peruna z Ziemia (dopiero
po pierwszym grzmocie mozna byto rozpoczynac wszelkie prace zwigzane z uprawg roli

) . W szczegdlnych przypadkach czarnym i biatym wotem orano zarys wioski, co miato
dodatkowo chroni¢ jej mieszkancow przed ztymi mocami.

Zrédto: Rodzimy Koscidt Polski
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