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W artykule opublikowanym w czasopismie " Oncotarget " mozna wyczytaé, iz naukowcy z
Instytutu Biologii Molekularnej im. W. A. Engelhardta i Moskiewskiego Instytutu
Fizyczno-technicznego odkryli, ze ekstrakt z jodty syberyjskiej (przy czym nie chodzi o soki czy
ekstrakty z igiet oferowane w aptekach czy sklepach zielarskich) ma wtasciwosci
przeciwnowotworowe oraz jest w stanie chroni¢ tkanki ciata przed skutkami starzenia.

W ostatnich latach naukowcy usilnie starajg sie znalezé nowe metody walki z rakiem i innymi
chorobami, stosujgc substancje, ktdre "wyprodukowata" natura. Takie substancje, jak sugeruja
biolodzy, beda mie¢ wtasciwosci znacznie korzystniejsze od obecnie stosowanych
chemioterapii lub radioterapii, poniewaz nie bedg posiadac silnych skutkéw ubocznych przy
poréwnywalnej lub wyzszej skutecznosci.

Przyktadowo naukowcy z Moskiewskiego Instytutu Fizyczno-Technicznego w Dotgoprudnyj w
naci zwykiej pietruszki oraz kopru znalezli substancje, ktére moga by¢ podstawg skutecznych
terapii przeciwrakowych. W styczniu tego roku zrobiono pierwszy krok do ich praktycznego
zastosowania, syntetyzujgc srodek pochodny, niszczacy odmiany raka odporne na
chemioterapie.

Aleksiej Moskalew z Instytutu Biologii Molekularnej RAN w Moskwie oraz naukowcy z wielu
innych instytutéw rosyjskich sugerujg by do spisu roélin leczniczych dodaé takze wycigg z jodty
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syberyjskiej, ktéry jak wynika z ich do$wiadczen prowadzonych na komoérkach starych oraz
nowotworowych wykazuje wiele pozytywnych dziatan.

Jak donosi RIA Novosti powotujac sie na rzecznika prasowego MIFT zainteresowanie
naukowcow wyciggiem z jodty syberyjskiej nastgpito po tym, gdy firma farmaceutyczna
Initium-Farm (MHuTMymM-®apm) przygotowujgca i sprzedajgca naturalny wycigg z drewna jodty
pod nazwa "Abisil" (Abucun) stuzacy zwalczaniu stanéw goraczkowych oraz infekcji zwrécita sie
do instytutu z prosba o pomoc w przebadaniu specyfiku i sprawdzeniu czy po za znanymi
dziataniami nie posiada tez innych wtasciwosci leczniczych.

Podstawe czynng (biologicznie aktywng) stanowi mieszanka terpendw otrzymanych z jodty
syberyjskiej przy czym preparat zawiera naturalny zestaw terpendéw wytwarzanych w
komorkach tego drzewa, a nie wyciag z jego igiet. Ekstrakt z drzewa jodty po za duzg iloScig
naturalnych terpenéw zawiera takze weglowodory aromatyczne o charakterystycznym zapachu
chronigce drzewo przed szkodnikami i chorobami.

Jak pokazaty ostatnie doswiadczenia wiele z terpenéw wykazuje silne dziatanie
antynowotworowe. To skfonito Moskalewa i jego kolegow by sprawdzic¢ czy ekstrakt z jodty
takze wykazuje podobne wtasciwosci. W tym celu przygotowano wiele kultur starych komérek
skéry oraz komérek nowotworowych pochodzacych z guzdw trzustki i jelita grubego, ktére
nastepnie poddano dziataniu ekstraktu z jodty.

Jak wykazaty przeprowadzone eksperymenty molekuty terpendéw zawarte w ekstrakcie z jodty
wyraznie zmienity funkcjonowanie genéw w kulturach komorek poddanych doswiadczeniu.
Stare komérki skéry zostaty odmtodzone, przy czym im starsze byty komoérki, tym efekt byt lepiej
widoczny zas w komodrkach rakowych zostaty aktywowane geny autodestrukciji. W sumie
ekstrakt dokonat zmiany pracy w okoto 100 genach.

Zdaniem autoréw badan uzyskane wyniki sugerujg mozliwo$¢ zastosowania ekstraktu z jodty
nie tylko do zwalczania infekcji i standw gorgczkowych, ale takze jako srodek
przeciwnowotworowy oraz spowalniajacy skutki starzenia. Jednakze ostateczny wniosek bedzie
mozna postawic¢ dopiero w przysztosci po przeprowadzeniu przez biologdéw wszystkich
niezbednych badan klinicznych potwierdzajgcych skuteczno$¢ i bezpieczenstwo stosowania
ekstraktu z jodty w terapii antynowotworowej. Nie mniej wstepne wyniki sg niezwykle
obiecujace.

2/3


https://ria.ru/science/20170227/1488818348.html

Wyciag z jodly zamiast chemioterapii
$roda, 08 marca 2017 20:19

Zrédto: Naucznaja Rossija

3/3


https://scientificrussia.ru/news/himiki-i-biologi-iz-rossii-obnaruzhili-protivorakovye-svojstva-u-ekstrakta-pihty

